
 

 

HOJA de INFORMACIÓN 

¡Mírame Crecer! 

 
Este video podcast trata acerca de dos principios del desarrollo infantil. Conocer estos principios 

es importante a fin de apoyar, de forma adecuada, la etapa del desarrollo en que cada niño se 

encuentra.  

 

Preguntas que invitan conversación y reflexión 

• En mi práctica diaria, ¿he observado dos niños que se desarrollan exactamente de la 

misma manera? 

 

• ¿Cómo me podría ayudar la información en este podcast para dar atención 

individualizada a cada niño? 

 

• Todas las áreas del desarrollo están relacionadas. Cuando un bebé empieza a gatear, 

¿qué áreas del desarrollo entran en juego, aparte del área físico-motor? 

 

• ¿De qué forma podría comunicarle a los padres la importancia de tener expectativas 

razonables según la etapa de desarrollo en que su niño se encuentra? 

 

• ¿Cómo podría incorporar las metas para la preparación escolar ahora que ya tengo 

mayor conocimiento sobre los principios del desarrollo infantil?   

 

Recursos relacionados al tema 

• Aprenda los signos. Reaccione pronto. Indicadores del desarrollo. Centros para el Control 

y la Prevención de Enfermedades (CDC). 

https://www.cdc.gov/ncbddd/Spanish/actearly/milestones/index.html 

 

• Office of Head Start. Marco interactivo de Head Start sobre los resultados del aprendizaje 

temprano de los niños: Desde el nacimiento hasta los 5 años. Washington, DC: 

https://www.cdc.gov/ncbddd/Spanish/actearly/milestones/index.html


 

Department of Health and Human Services/Administration for Children and 

Families/Office of Head Start, 2015. https://eclkc.ohs.acf.hhs.gov/es/marco-interactivo-

de-head-start-sobre-los-resultados-del-aprendizaje-temprano-de-los-ninos-desde-el 

 

Las Normas de Desempeño del Programa Head Start relevantes al 

contenido de este Podcast 

 
§1302, Subparte C – Servicios del programa para educación y desarrollo infantil 

 

§1302.30 Propósito. 

§1302.31 La enseñanza y el ambiente de aprendizaje. 

§1302.32 Currículos 

§1302.33 Pruebas de cribado/cernimient y evaluaciones funcionales de los niños. 

§1302.34 Compromiso de los padres y la familia con los servicios de educación y  

     desarrollo infantil. 

§1302.35 Educación en los programas basados en el hogar. 

 

§1302, Subparte E – Servicios del programa para el compromise del la familia y la comunidad 

§1302.51 Actividades do los padres en promoción del aprendizaje y desarrollo infantil 

 

 

 

Si desea consultar o descargar las Normas de desempeño del programa Head Start puede 

hacerlo en el ECLKC: 

https://eclkc.ohs.acf.hhs.gov/hslc/Espanol/docs/hspps-span.pdf 

 

 

 

Este documento se elaboró con fondos de la subvención #HHSP2332010009YC y fue modificado con 

fondos de la subvención #90HC0012 para el Departamento de Salud y Servicios Humanos de los 

Estados Unidos, Administración para Niños y Familias, Oficina Nacional de Head Start y Oficina de 

Cuidados del Niño, por el Centro Nacional de Desarrollo, Enseñanza y Aprendizaje en la Primera 

Infancia. Este recurso puede copiarse para fines no comerciales sin necesidad de permiso. 
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